
FORMATION 
À LA RELATION D’AIDE 

DANS L’EGLISE

1 semaine et 4 journées de formation 

entre novembre 2014 et mai 2015 

Avec Manfred Engeli



Les journées de formation : 
 20.- la journée.

S’inscrire : FSE@lafree.ch

Dans l’accompagnement des personnes, le pasteur se considère 

souvent comme un généraliste qui aiguille ses interlocuteurs qui 

chez le psychologue, qui chez le psychiatre, qui chez l’assistante 

sociale… Pourtant le pasteur est appelé par le Christ à jouer 

en relation de chaque individu avec Dieu. La relation d’aide 

chrétienne conduite par un serviteur de Dieu a donc toute 

son importance. Elle s’apprend, tout en se vivant dans une 

collaboration étroite avec Dieu.

OBJECTIF :

Encourager les serviteurs de Dieu (femmes et hommes) à ce man-

dat de berger et leur permettre d’acquérir des compétences en rela-

tion d’aide chrétienne.

APPROCHE PÉDAGOGIQUE :

A partir de l’enseignement de Manfred Engeli, les participant(e)s 

auront l’opportunité de mener à bien des relations d’aide et d’être 

accompagnés en live dans un entretien.

CONDITIONS POUR S’INSCRIRE :

 Lecture préalable du livre de Manfred Engeli, Les offres de Dieu  

(Dossier Vivre 33, Saint-Prex, Je Sème, 2012). Ce livre servira 

aussi de manuel d’étude.

 Mettre en pratique, après la semaine de formation, l’approche 

enseignée dans des entretiens réguliers avec une ou deux 

personnes.

INFORMATIONS PRATIQUES :
Déroulement :  1 semaine de formation du samedi 1er novembre   
 (11h30)au vendredi 7 novembre 2014 (14h). 
  4 journées de 9h à 17h (horaire à respecter !).

Dates des journées en 2015 : 19.01 ; 23.03 ; 27.04 et 08.06.



THÈMES PRINCIPAUX ABORDÉS :

 Qu’est-ce que la relation d’aide chrétienne ?

 La relation d’aide dans le cadre de la « Bonne Nouvelle » 

du Nouveau Testament

 La personne et le rôle de l’aidant

 Conduire un entretien

 Comment l’homme peut-il changer ?

 Une relation d’aide est une entité structurée

Dans la semaine de formation, nous pratiquerons la relation d’aide 

en groupes et dans des sessions live.

CONTENU DES JOURNÉES DE FORMATION :

 Sessions live avec des personnes de l’extérieur, évaluation

 Supervision du travail de relation d’aide des participants

 Enseignements : la prière de libération / reconnaître les 

symptômes de certains troubles psychiques / estimer les 

risques de suicide / veiller sur soi-même et grandir dans les 

compétences en matière de relation d’aide.

ANIMATEUR :

MANFRED ENGELI est Dr en psychologie et psy-

chothérapeute. Pendant 20 ans, il a dirigé un cen-

tre de relation d’aide à Berne. Aujourd’hui à la re-

traite, il anime avec son épouse des semaines pour 

couples, « Devenir un couple Sel & Lumière », et une 

formation à la relation d’aide pour les couples, dans 

le cadre de l’association LiSa-Sel & Lumière. Il est 

l’auteur en français de Makarios ou en route vers le 

bonheur et Les offres de Dieu. Une relation d’aide dans une perspec-

 (Je Sème, 2007 et 2012).

Groupe : 20 participants maximum. 
Lieu : - Institut biblique et missionnaire Emmaüs à St-Légier pour la semaine. 
 - Fondation Morija, Philosophes 2, Yverdon-les-Bains pour les journées. 
Prix : 1100.- (les repas et l’hébergement sont compris dans ce montant).



Les journées de formation : 
 20.- la journée.

S’inscrire : FSE@lafree.ch

La FCME (Formation continue des ministères évangéliques) 

est un groupe de pasteurs et de personnes actives dans le milieu 

évangélique romand, qui s’occupent de la formation des jeunes 

pasteurs et évangélistes, ainsi que de la formation continue des 

différents ministères.

MEMBRES DE CE GROUPE :

 Jean Decorvet (directeur de l’Institut biblique Emmaüs)

 Serge Fustier (pasteur retraité EERV)

 Marc Lüthi (pasteur et professeur retraité)

 Robin Reeve (pasteur UEER et professeur IBME)

 Serge Carrel (chargé de la formation dans la FREE)

 Partenaire : Réseau évangélique suisse

POUR TOUT 
RENSEIGNEMENT 

SUR LE COURS :

Serge Carrel 

Secrétariat de la FREE 

En Glapin 8 

1162 St-Prex 

Tél. 021 823 23 23 

Courriel : serge.carrel@lafree.ch

ADMINISTRATION :

Pierre-André Rossel 

Cité-Ouest 7  

1196 Gland 

Courriel : sornap@bluewin.ch

TALON D’INSCRIPTION 
À RENVOYER AVANT LE 30 JUIN 2014
Je m’inscris à la formation à la relation d’aide dans l’Eglise 

proposée par la FCME en 2014-2015.

Nom

Prénom

Rue avec n°

CP et lieu

Tél.

Courriel

Fonction dans l’Eglise

Signature

Dès réception de votre inscription, vous recevrez une facture. 

Le paiement de cette facture vaut comme inscription effective.


